
  NORD-TRØNDELAG 
 
 
 STYRETS ÅRSBERETNING FOR SESONGEN 2009/2010 
 
Styrets sammensetning: 
Leder:   Arnstein Nymoen 
Nestleder:  Eva Falstad Flått 
Kasserer:  Roar Kvaløyseter 
Styremedlemmer: Geir Enge 
   Aslaug Tinglum 
   Even Øvereng 
   Pål Dahl 
 
Styrets arbeid: 
Styret har i inneværende år prioritert rekrutteringsarbeidet og vi har hatt 3 styremøter. Ellers 
har vi behandlet en del saker via mail/telefon. Halvparten av kretsens klubber var representert 
på klubblederseminaret som vi hadde på Steinkjer i høst, og allerede nå ser vi resultater av 
samlingen i form av nye medlemmer. Etter evalueringen å dømme var klubblederseminaret et 
meget godt tiltak både innholdsmessig og sosialt. 
KM-lag med et helt nytt opplegg ble også godt mottatt av våre medlemmer, og er den helt 
klart største aktiviteten vi avvikler.Turneringsmessig var det også gledelig at hele 33 par stilte 
til start i åpent KM-mix. Vi arrangerte KM-veteran men dette ble ingen suksess da bare 10 par 
viste sin interesse. KM-par hadde også en nedgang og kun 21 par stilte til start. Kretscupen 
var en nyskapning for å få flere spillere til parturneringene, men det ser ikke ut som om den 
har hatt den effekten som vi hadde håpet på, men det er en klar fremgang fra forrige sesong. 
Vi har også arrangert SM med en avdeling i 3. divisjon og to avdelinger i 4. divisjon.   
Torbjørn Hoff ble tildelt NBFs Fortjenestemerke under jubileumsmiddagen etter fjorårets 
kretsting for å ha ledet Inderøy BK i sammenhengende 21 år. 
Eva Falstad Flått er utnevnt av forbundsstyret til leder av utvalg for medlemskontakt med 
hovedansvar for rekrutteringen og bedre kontakten mellom klubber, kretser og forbund. 
Arnstein Nymoen deltok på NBFs organisasjonsdager 2009 som ble arrangert på Gardermoen.  
 
Økonomi: 
Viser til regnskapet og revisjonsberetning v/Roar 
 
Rekruttering: 
Viser til egen årsmelding fra rekrutteringsutvalget 
 
Grasrotandelen: 
Dette er øremerket midler som skal brukes til barne/ungdomstiltak i kretsen. 
Fjoråret innbrakte her i underkant av kr. 1400,- Ved utgangen av mars hadde vi  passert dette 
beløpet så inntektene vil nok bli betydelig høyere i inneværende år. Kretsen har oppfordret 
alle klubbene til å melde seg på, men kun en klubb er registrert i tillegg til bridgekretsen.  
NBF Nord-Trøndelag Bridgekrets har organisasjonsnummer 992 687 290 



 
Hjemmesiden: 
Vi fortsetter å utvikle vår hjemmeside og produktet har blitt godt mottatt hvis en ser på antall 
treff vi har på sidene våre. Dette skal jo være kretsens informasjon ut til medlemmene og 
klubbene, samtidig som vi får et elektronisk arkiv som vi helt sikkert vil få mye glede og  
nytte av i fremtiden.  
Vi har en del plass til annonsører, så her ligger det store muligheter for inntekter til kretsen.  
Samarbeidet med Nils-Otto Eliassen i Eight Communication AS fungerer meget godt.  
Adressen er: www.ntbridge.no og Arnstein Nymoen har vært webredaktør. 
 
 
Klubber og medlemstall: 
Bindalseidet BK ble opptatt som medlemsklubb etter søknad om overflytting fra  
Helgeland Krets før sesongen 2009/2010. Vi er nå 18 klubber som er tilsluttet kretsen med 
367 registrerte medlemmer i siste rapport fra NBF datert 15. januar 2010. 
 
Her en medlemsutvikling i kretsen de siste fem årene: 
                                                                      
NBF Nord-Trøndelag Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt 

 2010 2009 2008 2007 2006 

Bindalseidet BK 20 - - - - 

Flatanger BK 5 7 8 8 8 

Inderøy BK 26 29 25 29 34 

Namsos BK 57 40 34 33 35 

Kvam BK 4 5 7 6 11 

Leka BK 19 20 21 22 22 

Levanger BK 12 7 7 11 7 

Malm BK 12 17 14 17 20 

Mære/Sandvollan BK 15 15 15 19 20 

Namdalseid BK 7 7 7 6 6 

Nordli BK - - 10 10 19 

Norske Skog BK 11 12 13 16 17 

Nærøysund BK 35 37 39 24 25 

Ogndal BK 24 25 28 29 32 

Overhalla BK 24 24 21 18 24 

Rørvik BK - - - 16 16 

Røyrvik BK - - 8 8 9 

Skaga BK - - - - 10 

Snåsa BK 19 21 24 26 35 

Stiklestad BK - - - 6 8 

Grong BK 22 25 25 26 28 

Verdal BK 23 23 24 19 21 

Åsen/Frosta BK 32 35 25 23 23 

Totalt: 367 349 355 372 430 

Antall klubber: 18 17 19 21 22 
 
 
 



 
Turneringsaktivitet: 
 
KM-par: 
Ble arrangert på Namsos 13. og 14. mars med 21 par til start. Kretsen har 2 plasser i  
NM-par finalen på Lillehammer. 
Resultater: 

1.   Ragnar Midjo - Jan Arve Moe 
2.   Jørn Arild Ringseth - Per Arne Flått 
3.   Sigbjørn Færøvik - Even Øvereng 

 
 
KM-lag: 
Vi arrangerte puljespill med 6 puljer innledningsvis, og sluttspillhelg på Steinkjer Kurssenter 
den 18. og 19. april som ble godt mottatt av spillerne med mye god mat og sosialt samvær. 
Totalt deltok 26 lag i KM-lag. 
Resultater A-sluttspill: 

1. Overhalla BK (Flått, Galguften, Davidsen, Nybo) 
2. Inderøy BK 1 (Herstad, Nymoen, Holmen, Grønnesby, Daling, Flakstad) 
3. Verdal BK 2 (Kristoffersen, Kristoffersen, Kalseth, Myhr) 
 

Resultater B-sluttspill: 
1. Verdal BK 1 (Garli, Tuseth, Enge, Tuseth, Kjønnøy) 
2. Snåsa BK (Hegge,Hegge, Sandnes, Nagelhus) 
3. Mære/Sandvollan BK (Sakariassen, Sakariassen, Saltvik, Grønnesby, Aarstad) 

 
 
Åpent KM-mix: 
Ble arrangert i Åsen Samfunnshus 17. oktober med hele 33 par til start 
Resultater: 

1. Gunn Tove Vist - Øystein Lerfald 
2. Bodil Nyheim Øigarden - Allan Livgård 
3. Liv Marit Grude - Kristoffer Hegge 

 
 
KM-veteran: 
Ble arrangert på Skage 23. januar med kun 10 par på startstreken 

1. Harald Solstad - Thor Albert Langaas 
2. Lorentz B. Nitter - Øystein Lerfald 
3. Ragnar Midjo - Olav Andersen 
 
 

NM klubblag 2009/2010: 
Namsos BK kom lengst og ble slått ut i 4. runde.  
I årets NM derimot spiller Namsos BK semifinale på hjemmebane mot Kristiandsand BK  
den 17. april og vi satser på finale i Ålesund 12.-16. mai. 
 
 
 
 



 
SM 2009/2010: 
1. divisjon: Nord-Trøndelag 1 (Flått) kom like bak pallen og ble nr. 4 
   
2. divisjon: Vi hadde ett lag i 2. divisjon, Nord-Trøndelag 2 (Nymoen) som kom på 5. plass. 
 
3. divisjon: Vi fikk seier i vår 3. divisjonspulje ved Nord-Trøndelag 8 (Øvereng) som rykker 
opp til 2. divisjon neste sesong. 
 
4. divisjon: Verdal BK (Sende) og Nærøysund BK 2 (Eide) gikk til topps i de to avdelingene 
vi arrangerte og rykker dermed opp til 3. divisjon. 
  
Status etter sesongen er at NBF Nord-Trøndelag har ett lag i 1. divisjon, to lag i 2. divisjon, 
og 6 lag i 3. divisjon for sesongen 2010/2011 som vi som krets bør være godt fornøyd med. 
 
 
Bridgefestivalen 2009: 
Som vanlig deltok det mange spillere fra Nord-Trøndelag under festivalen på Lillehammer.  
Kristoffer Hegge forsvarte gullet i junior NM nå sammen med John Vegard Aa. Ellers et 
sterkt resultat i Patton av Mediå, Christensen, Kveinå, som tok sølv. Vi hadde hele 4 par i NM 
par, med beste par på en 42. plass. Nedenfor følger en oversikt over de som fikk premie fra 
NBF Nord-Trøndelag i de ulike klassene.  
 
NM-junior:(21 par) 
 1. Kristoffer Hegge - John Vegard Aa 
 
 
NM-Monrad lag: (68 lag) 
 8. Jørn Arild Ringseth m.flere 
 
 
NM-Mix par: (252 par) 
33. Astrid M.Grønnesby - Jørn Arild Ringseth 
43. Anja Prestvik - Oddbjørn Bråteng 
60. Åge Kveinå - Jorunn Stray 
 
 
NM-Mix lag: (86 lag) 
  9. Baard Olav Aasan m.flere 
10. Eva F. Flått, Astrid M. Grønnesby, Per Arne Flått, Svein-Harald Riisnæs 
19. Anna Synnøve Prestvik, Anja Prestvik, Louis Øvereng, Oddbjørn Bråteng 
 
 
NM-Damer: (58 par) 
15. Anna Synnøve Prestvik - Anja Prestvik 
 
 
NM-Monrad par: (142 par) 
28. Pål Arne Mediå - Pål Christensen 
 



 
IMPs Across The Field: (60 par) 
  6. Ragnar Midjo - Jørn Arild Ringseth 
15. Olav Ukkelberg - Kåre Bogø 
 
 
NM-Veteran: (74 par) 
 8. Øystein Lerfald - Einar Asbjørn Brenne 
 
 
Patton: (50 lag) 
 2. Pål Arne Mediå, Pål Christensen, Åge Kveinå, Egil Homme 
 
 
Andre nasjonale storturneringer: 
Baard Olav Aasan og Jørn Arild Ringseth vant lagturneringen i Trondheim Cup. 
Baard Olav Aasan og Håkon Kippe vant Arendals 70 års jubileumsturnering.  
Jørn Arild Ringseth og Øystein Lerfald gikk til topps i Olrudrudpåsken både i par og 
lagturneringen. Det er for øvrig  4. året på rad at Jørn Arild Ringseth vinner lagturneringen. 
Baard Olav Aasan og Espen Lindqvist gikk til topps i Rondane Cup både i  
par og lagturneringen. Vi har også en rekke pallplasseringer i flere store  
nasjonale turneringer. 
  
 
Internasjonal representasjon: 
Kristoffer Hegge representerte Norge under EM for ungdomslag U-21 i Poiana Brasov, 
Romania. De kom på 4. plass som igjen resulterte i at de er kvalifisert og uttatt  til  
Ungdoms-VM U-21 som spilles i Philadelphia, USA nå til høsten. 
Baard Olav Aasan og Jørn Arild Ringseth deltok i åpent EM som ble arrangert i San Remo 
i Italia. Jørn Arild Ringseth og Siv Thoresen spilte seg frem til A-finale i mix som  
det beste resultatet. 
 
Spillerne fra NBF Nord-Trøndelag holder et høyt sportslig nivå og har i inneværende sesong 
oppnådd svært gode resultater som vi som krets kan være stolte av. 
 
 
 
 
Steinkjer 3. april 2010 
 
 
For styret NBF Nord-Trøndelag 
 
Arnstein Nymoen 
Styreleder 
 


